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Grillgenuss: die Rezepte

36 SiuBkartoffel-
Bohnen-Burger

38 Rucolasalat,
SchaschlikspieBe,
gefiillte Spitz-
paprika mit
veganem Frischkase

Grill vegan!

Ein entspanntes Barbeque mit Freunden macht einen lauen
Sommerabend erst perfekt ~ auch fiir Veganerinnen.
Bloggerin Michaela Marmulla verrat, wie Sie mehr als ein-
same Gemusescheiben auf den Grillrost legen kdnnen




